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జూన్ నెలలో జమడగే అతుి ఈరెంట ల గుమడంచి ఩఺ితుితృహల్ షంక్షిప్త  అఴలోకనం 

               డా.బి.ప్ురుషో తతమ్ 

  M.Sc., B.Ed., Ph.D. 

ప్఻ితుితృ఺ల్ 

 

ప్఻ితుితృ఺ల్ డెస్క్ నుండి (అతుి ఈలెంట్ ల 
సంక్షి఩త  అవలోకనం) : 
2025 జూన్  నెలలో భా కఱాళ఺ల  
తృ఺ఠ఺యంళ఺లలో ఩ిగ్తిశ్రలత్, తృ఺ఠేయత్య  అంళ఺ల 
఩టో విసత ృత్మ ైన కృఴ఻కి్, కఱాళ఺ల అభివృదిి కి్ 
నేను భా వ఻ఫబంది ఩ితినెలా స఺నుకూలంగ్఺ 
ఆలోచిస఺త భతు ఆశిసుత నాిను. వ఻ఫబంది 
భరథము విదాయయుి లు స఺ధ్ించిన విజమాలు ఈ 
నూయస్క లెటర్ ఎడిషన్ లో చేయచఫడాు య 
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 అంత్ర఺ా తీమ క్షీయ దినోత్ివం  అంత్ర఺ా తీమ వ ైకి్లు దినోత్ివం  
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05-06-2025       టాలీ త్యగ్త్ుల తుయిహణ 

  
రేషవి ళెలఴులు ప్ురషకమడంచ఼కుతు విద్ాయరుథ ల ప్యిోజనారథం కయాఱహలలో టాయ్ తరగతులు తురవఴ ంచడం జమడగడంద్ి. 
఩఺ితుితృహల్ డా.ప్ురుషో తతమ్ గహరు రేషవి ళెలఴులు ఴాధా కహకుండా విద్ాయరుథ లకు ప్యిోజనం చేకూమహలని ఉద్ేదవంతో ఈ 
తరగతులు ఏమహాటు చేఱహరు. ఈ తరగతులు శ్ర ీయస్.ఈవవర్ CA గహరు బో ధించగహ రసహయన ఱహషత ర విఫాగం అధ్వరయంలో 
జమడగహభ. 
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఩ిజాసంఫంధ విళేష఺లు భరథము త్యగ్తి యేత్య విళేష఺లు  
 



27-06-2025 భాదకదిల఺యల వలన కలిగే్ నష఺ా లప్ ై అవగ్఺హన    

 
 

మాదకదిరహయల వితుయోగడంచడం ఴలన కయౌగే నషహా ల఩ెై అఴగహసన కహరయకీమం తురవఴ ంచడం జమడగడంద్ి. 
ఈగల్ కలబ్ షఽచనల బేరకు కయాఱహలలో ఈ కహరయకీమం తురవఴ ంచారు. మాదకదిరహయలు 
వితుయోగడంచడం ఴలన ఆమోగయం కోలోాఴడబే కహకుండా భవిశయతుత న఼ కోలోాతారతు ఈ షందరభంగహ 
఩఺ితుితృహల్ డా.ప్ురుషో తతమ్ గహరు ఩ేమకకనాిరు. ఈ కహరయకీమంలో కయాఱహల ళ఺బబంద్ి రెంకట నరషయయ 
గహరు, యస్.చాన్ బాశ గహరు , యస్.ఫాషకమహీ ఴు గహరు జయచంది గహరు, బి.నాగమహజ గహరు, నమేష్ 
బెఴేమహ గహరు ఑.గీత గహరు, వి.మాలతి ఐరహ మెడిి  గహరు తద్ితరులు తృహలగొ నాిరు.  
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25-06-2025 ఎభరజాతూి కి్ మాఫెైయేళ్ళు 
 

  

దేశంలో ఎభరజాతుి విధ్ించి మాఫెై సంవత్ిర఺లు ఩యరథత అయన సందయభంగ్఺ కఱాళ఺లలో క్఺యయకభీం తుయిశించడం 
జరథగ్థంది. 
 

 

 

26-06-2025  అడిమశన్ కహం఩ెభన్ తురవసణ 

 

డిగ్ీీ కఱాళ఺లలో విదాయయుి లను చేయుచకునే కభీంలో 
అడిమషన్ క్఺ంప్ యన్ తుయిశించడం జరథగ్థంది. ఇందులో 
భాగ్ంగ్఺ కఱాళ఺ల వ఻ఫబంది ఩లు గ్఺ీ భాలలో సంచరథంచి 
విదాయయుి లకు అడిమషన్ లప్ ై అవగ్఺హన కలిగ్థంచాయు. 
కఱాళ఺లలో ఉని సౌకర఺యలను సవివయంగ్఺ విదాయయుి లకు 
వివరథంచాయు. ఈ క్఺ంప్ యన్ లో వ఻ఫబంది వి.క్జ.భస఺త న్ 
ఫాష, సుఫబ నయవ఻ంహులు త్దిత్యులు తృ఺లగగ నాియు.  
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30-06-2025 భోదనేత్య వ఻ఫబందిక్ి ఉదయ యగ్ వియభణ సనామనం  

  

 
 

ఫోదనేతర ళ఺బబంద్ి బో టతూ విఫాగంలో లాయబ్ అళ఺ళెాంట ష఼బబమమ ఉద్య యగ విరమణ షందరభంగహ ఆబెకు ఘనంగహ 
షనామతుంచారు. ఈ కహరయకమీంలో కయాఱహల బో ధ్న, బో ధ్నేతర ళ఺బబంద్ి మమడయు విద్ాయరుథ లు తృహలగొ నాిరు. 
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18-06-2025  యోగ్఺ంది ల఺రలత్ిల఺లు 

 
యోగహంద ిరహమోతిరహలలో ఫాగంగహ కయాఱహలలో రహరం మోజులతృహటు యోగహ కహరయకమీాలు తురవఴ ంచారు. 
ఇంద఼లో ఫాగంగహ ళ఺బబంద్ి మమడయు విద్ాయరుథ లు ఆషనాలు రేఱహరు. ఈ కహరయకమీం యన్.ళ఺.ళ఺. అధ్వరయంలో 
జమడగడంద్ి. 
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క్రడీలు భరథము మన్.వ఻.వ఻., మన్.మస్క.మస్క. క్఺యయకలాతృ఺లు 



 
21-06-2025 కలలన్ అండ్ గీనీ్ కహరయకమీం  

 

఩రథసర఺లను ఩రథశుబింగ్఺  ఉంచాలని ఩ిబుత్ిo ఩ితి 
భూడవ శతుల఺యం చే఩టటాన క్రోన్ అండ్ గ్ీీన్ క్఺యయకభీంలో 
భాగ్ంగ్఺ విదాయయుి లు కఱాళ఺ల బవనం ప్ ై భాగ్భును 
శుబిం చేళ఺యు. ఈ క్఺యయకభీం మన్.వ఻.వ఻. క్ోఅరథినేటర్ 
లెంకట నయసమయ అధియయంలో తుయిశించాయు. ఇందులో 
భాగ్ంగ్఺ సూయయ పలకలను కూడా శుబిం చేస఺యు.    
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఩ి఩ంచ తృ఺ల దినోత్ివం 
  ప్ితి ఏట  జూన్ 1న ప్ిప్ంచరహయప్త ంగహ ఈ ద్ినోతిఴం  తురవఴ ంచబడుతుంద్ి. తృహల఩ెై 
ప్ిజలకు అఴగహసన కయౌాంచడం కోషం ఈ తృహల  
ద్ినోతిఴం ఏమహాటు చేయబడింద్.ి 

100 ఱహతం తృో శక విలుఴలు, విటమిన్   
బి12 అధికంగహ కయౌగడన ఆహరబెైన  
తృహలు, టీనేజి ఩఺లల లోల , విద్ాయరుథ లోల ,  
మానళ఺క, ఱహమీక ఉతాిహతుి, ఩ెరుగుదలన఼, 
 ఎముకల ప్టుతావతుి కయౌగడసహత భ. 

మహన఼మహన఼ రహతాఴరణ షమతులయం  
లోప్ం ఴలన ఴమహా లు షమడగహొ  ప్డక, బేత ద్ొరకక  
ప్వుతృో శణ కశాబెైంద్ి. ద్ ంతో తృహల ఉతాతుత లు తగడొతృో యాభ. ఈ తృహలన఼ మంచి రహయతృహర 
ఴష఼త ఴుగహ మలచ఼కొతు అనేక డెైమీలు రెయౌఱహభ. 

అభతే డెైమీలోల  తృహలు తులవఴుండేంద఼కు అనేక రకహల రసహయనాలు కలుప్ుతునాిరు. 
వీటి ఴలల  తృహలలోల  తృో శకహల షంఖ్య తగడొతృో తోంద్ి. తృహల ఉతాతుత లో ప్ిప్ంచంలో మనద్ేవం 
అగీఫాగహన ఉనాి, వితుయోగంలో మాతిం ప్ూమడతగహ రెన఼కబడాి ం. ఈ ప్ిమాద్ాతుి గుమడతంచి 2001 
జూన్  1 న఼ండి ఫుడ్ , అగడీకలచర్  ఆరొనెైజేశన్  రహరు తృహలన఼ షంప్ూరణ ఆహరంగహ మామహచరు. 

       ..... వికల఩఻డియా సౌజనయంతో  
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సహఴ తయ విఫాగం 

 

https://te.wikipedia.org/wiki/%E0%B0%9C%E0%B1%82%E0%B0%A8%E0%B1%8D_1
https://te.wikipedia.org/wiki/%E0%B0%AA%E0%B0%BE%E0%B0%B2%E0%B1%81


 

జూన్ - 3 ప్పి్ంచ ళెైకిల్ ద్ినోతిఴం 
ఏ఩఺ిల్ 2018లో, ఐకయమహజయషమితి జనరల్ అళెంబ్లల  జూన్ 3తు ప్ిప్ంచ ళెైకిల్ 

ద్ినోతిఴంగహ ప్ికటించింద్ి .  ప్ిప్ంచ ళెైకిల్ ద్ినోతిఴం తీమహమనం "  మెండు వతాబాద లుగహ రహడుకలో 
ఉని ళెైకిల్ యొకక ప్ితేయకత , ద్ మహాయుఴు మమడయు బసృముఖ్ ప్ిజఞన఼ మమడయు ఇద్ి 
షరళబెైన, షరషబెైన నమమదగడన,వుభిబెైన మమడయు ప్మహయఴరణ అన఼కూలబెైన  ళ఺థ రబెైన  రరహణా 
సహధ్నం" అతు గుమడతష఼త ంద్ి.  

తృర ి పెషర్ లెళెె క్ ళ఺బియౌిి              
(యునెైటెడ్ ళేాటస్ లో ప్తుచేష఼త ని  
తృో యౌష్ సహమాజిక ఱహషత రరేతత  ) తన  
సో ల఺యాలజీ తరగతితో ప్ిప్ంచ  
ళెైకిల్ ద్ినోతిఴం కోషం UN  
తీమహమనాతుి తృోి తిఴ ంచడాతుకి  
఑క అటాడుగు ప్ిచామహతుకి నాయకతవం  
ఴఴ ంచాడు, చిఴమడకి తుమెకెతుసహత న్  
మమడయు 56 ఇతర ద్ేఱహల మదదతున఼  
తృర ంద్ాడు.  అషలు UN బలల  అండ్ రెైట #June3WorldBicycleDay లోగోన఼ ఐజాక్ పెలి్ 
రూతృర ంద్ించారు మమడయు ద్ాతుతో తృహటు యాతుబేశన్ న఼ తృరి పెషర్ జాన్ E.సహవనిన్ చేఱహరు. ఇద్ి 
ప్ిప్ంచరహయప్త ంగహ వివిధ్ రకహల ళెైకిలష఼ా లన఼ సహవమీ చేష఼త నిటుల  ఴమడణష఼త ంద్ి. లోగో ద్ిగుఴన 
#June3WorldBicycleDay అనే హయష్ టాయగ్ ఉంద్ి. ళెైకిల్ మానరహయ౎ అందమడకల చెంద్ినదతు మమడయు  
ళేఴ చేష఼త ందతు చఽ఩఺ంచడబే ప్ిధాన షంద్ేవం . ప్ిప్ంచ ళెైకిల్ ద్ినోతిఴం అనేద్ి ఏ లక్షణంతో షంబంధ్ం 
లేకుండా అందరు ప్ిజలు ఆనంద్ించాయౌిన ప్ితేయక మోజు. మానఴ ప్ుమోగతి మమడయు ప్ుమోగతికి చిసింగహ 
ళెైకిల్ షసనం, ప్రషార అఴగహసన మమడయు గౌరరహతుి తృోి తిఴ ష఼త ంద్ి మమడయు  సహమాజిక 
చేమడక మమడయు ఱహంతి షంషకాతితు ష఼లభతరం చేష఼త ంద్.ి 

ళెైకిల్ "ళ఺థ రబెైన రరహణాకు చిసిం మమడయు  ళ఺థ రబెైన వితుయోగం  మమడయు ఉతాతితతు 
తృోి తిఴ ంచడాతుకి సహన఼కూల షంద్ేఱహతుి అంద్ిష఼త ంద్ి మమడయు రహతాఴరణం఩ెై సహన఼కూల ప్ిఫారహతుి 
చఽప్ుతుంద్ి టెైప్ -1 మమడయు టెైప్ -2 డయాబెటిస్ ఉనిరహమడకి  ఆమోగయకరబెైన జీఴన 
ఱ ైయౌతు తృోి తిఴ ంచడంతో ఇప్ుాడు ప్ిప్ంచ ళెైకిల్ ద్ినోతిఴం ముడిప్డి ఉంద్ి. 

       ..... వికల఩఻డియా సౌజనయంత  ో
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