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మామచి 2026 నెలలో జమచగే అతుి ఈరెంట ల గుమచంచి ఩఺ితుితృహల్ షంక్షు఩త  అఴలోకనం  

             డా.బి.఩ురుషో తతమ్ 

  M.Sc., B.Ed., Ph.D. 

఩఺రతుసతృహల్ 

఩఺రతుసతృహల్ డెస్్ న఼ండడ (అతున ఈలెంట్ ల 
షంక్షడపత  అఴలలకనం) : 
మారచి నెలలల మా కఱాళహల  తృహఠహయంళహలలల 
పరగతిశ్రలత్, తృహఠైయత్ర  అంళహల పటో విషత ాత్మ ైన 
కాఴ఺కి, కఱాళహల అభిఴాదిి కి నేన఼ మా వ఺బ్బంది 
పరతినెలా సహన఼కూలంగ్హ ఆలలచిసహత మతు 
ఆశిష఼త నయనన఼. వ఺బ్బంది మరచయు విదయయరుి లు 
సహధించిన విజయాలు ఈ నఽయస్ లెటర్ ఎడడశన్ 
లల చేరిబ్డయి య. 

 

 

* మామచి-8 * 

 

 

 

* అంత్రహా తీయ మశిఱా దినోత్సఴం 
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03-03-2026  న఼ండడ 13-03-2026 ఴరకు A.I. ఆనెలో న్ త్రగత్ులు 

 
ఉనిత విదాయఱహఖ అధవరయంలో మామచి 3ఴ తేది న఼ండు 13ఴ తేది ఴరకు తురవఴించిన కాతిమ 
బేధ తరగతేలకు కయాఱహల ళ఺బ్బంది హజరయాయరు.  
 
04-03-2026 మశిఱా దినోత్సఴం షందరభంగ్హ తృో లీష఼ళహఖ లహయషరచన తృో టీలు  

 
మశిఱా దినోత్సఴం షందరభంగ్హ తోృ లీష఼ళహఖ లహయషరచన తోృ టీలు తురిశించడం జరచగ్చంది. మశిఱా విదయయరుి లు 
మాత్రమమ ఈ తోృ టీలలల తృహలగగ నయనరు. ఆధ఼్తుక భారత్ దేవంలల మశిళల తృహత్ర అనన అంవం఩ ై ఈ తోృ టీలు 
తురిశించడం జరచగ్చంది. ఈ షందరభంగ్హ డడ.యస్.఩఺. గ్హరు విదయయరుి లన఼ ఉదేేశించి మాటాో డయరు. 
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08-03-2026 మఴిళలు సహమాజిక తుమహమతలు  

 
               మఴిళలు సహమాజిక తుమహమతలు అతు కయాఱహల ఩఺తిుితృహల్ డా.఩ురుషో తతమ్ గహరు ఩టమకొనాిరు. 
మామచి 8ఴ తేది మఴియా దినోతిరహతుి ఩ురషొమచంచ఼కుతు రహరు అధాయ఩క, అధాయ఩కేతర మఴియా ళ఺బ్బంది 
మమచయు మఴియా విదాయరుు లన఼ ఉదేేశించి మాటాా డారు. కుట ంబ్ంలో, షమాజంలో మఴిళల తృహత ి
అతురవచతూయము అతు రహరు కుట ంబ్ాతుి చకొదిద఼ే కుతు షమాజ తుమహమతలుగహ బిడ్డలన఼ ఉనిత శిఖమహలకు 
ఎదిగేట ే  చేష఼త నాిరతు తెలితృహరు. ఈ షందరభంగహ మఴిళలు అందరౄ ఩఺ితుితృహల్ గహమచకూ కాతఙ్ఞతలు తెలితృహరు. 
ఈ కహరయకరమంలో మఴియా ళ఺బ్బంది తో తృహట  అధాయ఩కులు ర ంకట నరషయయ గహరు, డా.యన్.చంద ిమోసన్ 
గహరు సహు తుక తృహిథమిక ఆమోగయ కేందాితుకూ చెందిన ళ఺బ్బంది డా.యం.వుభశ్రర తృహలగొ నాిరు  
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09-03-2026 ఇంటరనల్ పరీక్షల తురిసణ 

  
4ఴ ళెమిషేర్ విదాయరుు లకు మామచి 9 న఼ండు 11ఴ తేది మ ండ్ఴ విడ్త ఇంటరిల్ ఩మీక్షలు 
జమచగహభ. ఈ ఩మీక్షలకు ష఼మారు 185 మంది విదాయరుు లు హజరయాయరు. ళ఺బ్బంది చకొగహ 
తమకు కేటాభంచిన విధ఼లన఼ చకొగహ తురవఴించారు. 

 

12-03-2026 మ ంటార్ మ ంటీ కహరయకీమం తురిసణ 
 

 
కయాఱహలలో ముదటి షంఴతిరం విదాయరుు లకు బ ంటార్ బ ంటీ కహరయకరమం తురవఴించడ్ం జమచగచంది. ఇంగీాష్, 
తెలుగు, తొృ లిటికల్ ళెైన఼ి, ఴిషేమీ, ఎకనామిక్సి, కహమర్ి విఫాగహల అధవరయంలో ఈ కహరయకరమం 
తురవఴించడ్ం జమచగచంద.ి ఈ షందరభంగహ విదాయరుు ల షమషయలన఼ అడుగచ తెలుష఼కునాిరు.  
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12-03-2025 అంత్రహా తీయ కిడనన దినోత్సఴం కహరయకీమం తురిసణ 

 
కయాఱహలలో జురహలజీ విఫాగం అధవరయంలో ఩఩ించ మూత఩ి఺ండ్ దినోతిఴం కహరయకరమం తురవఴించడ్ం జమచగచంది. 
ఈ షందరభంగహ కహరయకరమంలో తృహలగొ ని రైెస్ ఩఺ితుితృహల్ క .ర ంకట నరషయయ గహరు మాటాా డ్ెత౉ వమీర జీఴ 
కూరయలోా  మూత ి఩఺ండాలు ఩ధిాన తృహత ిఴఴిసహత యతు కహఴున రహటితు ఩తిి ఑కొరౄ కహతృహడ్ెకోరహలతు 
షఽచించారు. జురహలజీ అధాయ఩కులు యన్.చందమిోసన్ గహరు మూత ి఩఺ండాల జీఴ కూరయన఼ గూమచి 
విఴమచంచారు. ఈ కహరయకరమంలో అధాయ఩కులు బి.ష఼జాత గహమచతో తృహట  విదాయరుు లు తృహలగొ నాిరు.  

  
 

13-03-2026 మ ంటార్ మ ంటీ కహరయకమీం తురిసణ  

కయాఱహలలో ముదటి షంఴతిరం జురహలజీ  
విదాయరుు లకు బ ంటార్ బ ంటీ కహరయకరమం 
తురవఴించడ్ం జమచగచంది. ఈ కహరయకరమం జురహలజీ 
విఫాగం అధవరయంలో తురవఴించడ్ం జమచగచంది. ఈ 
షందరభంగహ ళ఺బ్బంది డా.చందమిోసన్ గహరు, 
బి.ష఼జాత గహరు విదాయరుు ల షమషయలన఼ అడుగచ 
తెలుష఼కునాిరు.  
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17-03-2026  ఉగ్హది ఉత్సలహలలో  కరడీయ తోృ టీలు  

  
  

  

ఉగహది ఩ండ్ెగ న ఩థయంలో కయాఱహలలో ఉగహది షంబ్మహలు తురవఴించారు. ఈ షందరభంగహ 
ఏమహాట  చేళ఺న కహరయకరమంలో ఩఺ితుితృహల్ డా.఩ురుషో తతమ్ గహరు మాటాా డ్ెత౉ ఈ ఩మహభఴ 
నామ షంఴతిరం ఩ితి ఑కొమచ జీవితాలలో ష఼ఖ షంతోషహలన఼, ఆయుమహమోగహయలన఼ తుంతృహలతు 
ఆకహంక్షుంచారు. ఈ షందరభంగహ ముంద఼ మోజు విదాయరుు లకు వివిధ కరరడ్లలో తృో టీలు 
తురవఴించారు. ఈ తృో టీలలో గ లుతృొ ందిన విదాయరుు లకు బ్సుమతేలు అందజేఱహరు. 
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18-03-2026  లెైభఴంగ్హ ఉగ్హది షంబ్రహలు 
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26-03-2026 జులహలజీ విదయయరుి లకు A.I. త్రగత్ుల తురిసణ 

  
నఽతనంగహ ఈ విదాయ షంఴతిరంలో ఉనిత విదాయ ఱహఖ కాతిిమ బేధ ళ఺లబ్స్ న఼ తృహిరంభంచగహ 
జురహలజీ ఱహఖ విఫాగం అధాయ఩కులు డా.యన్.చందిమోసన్ గహరు జురహలజీ లాయబ్ లో  డుజిటల్ 
తరగతేలు తురవఴించారు. 
 

23-03-2026 దొమమమటి లెంకటరెడడి  జయంత్ుయత్సలహలు  

  
అణగహమచన ఴమహొ ల విదాయ రహయ఩఺త కూ తోడాాట  నందించిన ఉదయమకహరుడ్ె దొబేమటి రెంకటమ డుడ  గహమచ 
జయంతి ఉతిఴ కహరయకరమం కయాఱహలలో తురవఴించడ్ం జమచగచంది. ఈ షందరభంగహ రెైస్ ఩఺ితుితృహల్ 
క .రెంకట నరషయయ గహరు మాటాా డ్ెత౉ దొబేమటి రెంకటమ డుడ  గహమచ తాయగమున఼, అయన ఩ిజలకు 
చేళ఺న ళటఴన఼ గుమచంచి కొతుయాడారు.  ఈ కహరయకరమంలో ళ఺బ్బంది బి.నాగమహజ, 
డా.యన్.చందిమోసన్ గహరు తృహలగొ నాిరు.   
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28-03-2026  వివివిదయయలయంతో జులహలజీ విభాగం ఒపపందం 

 

 

విదాయరుు లకు ఩రషార జాఞ నమున఼ 
అందించ఼కొన఼ట కొరకు కయాఱహల జురహలజీ విఫాగం 
యోగచర మన వివవవిదాయలయంలోతు జురహలజీ 
విఫాగంతో ఑఩ాందం కుద఼రుికుంది. ఈ 
షందరభంగహ కయాఱహల జురహలజీ అధాయ఩కులు 
డా.యాన్.చందమిోసన్ గహరు మామచి 28ఴ తేదీ 
వివవవిదాయలయ జురహలజీ విఫాగహధి఩తి 
తృొ ి ||యస్.఩఺.రెంకటరమణ గహమచతో ఑఩ాందం 
కుద఼రుికునాిరు. 

 
28-03-2026 వ఻తయకోక చిలుక ఉదయయనఴన షందరశన 

  
కయాఱహల జురహలజీ విఫాగహతుకూ చెందిన విదాయరుు లు యోగచర మన వివవవిదాయలయంలోతు 
ళ఻తాకోకచిలుక ఉదాయనఴనాతుి షందమచశంచారు. ఈ షందరభంగహ వివవవిదాయలయ  జురహలజీ 
విఫాగహధి఩తి తృొి ||యస్.఩఺.రెంకటరమణ గహరు విదాయరుు లకు ళ఻తాకోకచిలుక జననం, ఩మచణామ 
కరమమున఼ మమచయు జీఴ రెైవిధయంలో రహటి తృహతిన఼ గుమచంచి విఴమచంచారు. విదాయరుు ల బ్ాందాతుకూ 
అధాయ఩కులు డా.యాన్.చందిమోసన్ గహరు న తాతవం ఴఴించారు.  
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28-03-2026 తృొ లిటికల్ వ ైన఼స విదయయరుి లకు A.I. త్రగత్ుల తురిసణ  

 

నఽతనంగహ ఈ విదాయ షంఴతిరంలో ఉనిత 
విదాయ ఱహఖ కాతిిమ బేధ ళ఺లబ్స్ న఼ 
తృహిరంభంచగహ తృొ లిటికల్ ఱహఖ విఫాగం 
అధాయ఩కులు యస్.ష఼బ్బ నరళ఺ంసులు 
గహరు JKC లాయబ్ లో తరగతేలు 
తురవఴించారు.  

 

1528-03-2026 బ్ో టతూ విభాగం  అధ్ిరయంలల అథితి ఉపనయయషం  

 

బ్ో టతూ విఫాగం అధవరయంలో అతిథి ఉ఩నాయషం 
ఇఴవడ్ం జమచగచంది. కయాఱహలకు చెందిన బ్ో టతూ 
అధాయ఩కులు  తృో రుమామిళా లోతు ఩ిభుతవ 
డుగీర కయాఱహలలో మామచి 28ఴ తేది వతురహరం 
అథితి ఉ఩నాయషం ఇచాిరు. వీరు “డ్బ్ుల్ 
పెమచేల ైజేశన్” అన  అంవం఩ెై ఉ఩నయళ఺ంచారు. ఈ 
షందరభంగహ కయాఱహల ఩఺ితుితృహల్ ఱహముయభేల్ 
డేవిడ్ మహజు ధనయరహదాలు తెలితృహరు. 

 

30-03-2026 జాబ్ మమఱాకు కఱాళహల విదయయరుి లు హజరు 

 

కయాఱహలకు చెందిన విదాయరుు లు కడ్఩ ఩ురుశేల 
డుగీర కయాఱహలలో జమచగచన జాబ్ బేయా కు 
హజరయాయరు. ఉనిత  విదాయఱహఖ అధవరయంలో 
కడ్఩లోతు ఩భిుతవ ఩ురుశేల కయాఱహల 
తురవఴించిన ఈ బ గహ జాబ్ బేయాకు కయాఱహలకు 
చెందినా 22 మంది విదాయరుు లు తృహలగొ నగహ 15 
మంది  విదాయరుు లు తుయామకం తృొ ందారు. మన 
కయాఱహల విదాయమచు బ్ాందాతుకూ ఆంగోా ఩నాయషకులు 
యస్.చాన్ బ్ాషహ గహరు న తాతవం ఴఴించారు. 
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఩తిికహ ఩చి఼రణ రహరతలు 
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మశిళల ఆరలగయంలల శెచ్.఩఺.వి (HPV) లహయకిసన్ కరలక తృహత్ర 
  
 ఴెచ్.఩఺.వి (HPV) రహయకూిన్ అంటే సుయమన్ తృహ఩఺లోా మా  
రెైరస్ (Human Paplloma virus) న఼ండు రక్షణ కలిాంచే టీకహ.  
ఈ రెైరస్ ఩ిధానంగహ ల ైంగచక షం఩రొం దావమహ రహయ఩఺త  చెంద఼తేంద.ి 
అలాగే మఴిళలోా  తృహిణాంతకబ ైన గమహభవయ ముఖదావర కహయనిర్  
(cervical Cancer) మహఴడాతుకూ ఩ిధాన కహరణం అఴుతేంది. 
శెచ్.఩఺.వి (HPV) లహయకిసన్ ఎంద఼కు లేష఼కోలహలి?       యమ్.అజాా  చకహీంత్ 
కహయనసర్ తులహరణకు           1st BSc (Zoology) 
 ఴెచ్.఩఺.వి (HPV) రహయకూిన్ 90% ఩ెైగహ గమహభవయ కహయనిర్ కేష఼లన఼ తుమోధించగలద఼. 
ఇత్ర రకహల కహయనసరుో  
 ఇది కేఴలం గమహభవయ కహయనిర్ మాతిబే కహకుండా యోతు (vaginal), ఴలవర్ (vulvar), 
నోటి మమచయు గకంతే కహయనిర్ ల న఼ండు కుండా రక్షణ ఇష఼త ంది. 
జననేందిరయ మొటిమలు  
 జనన ందిియ అఴయరహల ఴదే ఴచేి ముటిమలన఼ (Genital warts)న఼ తురహమచష఼త ంది. 
ఎఴరు లేష఼కోఴచ఼ి?ఎపుపడు లేష఼కోఴచ఼ి? 
 తొమిమది న఼ండు నలఫ ై అభద఼ షంఴతిమహలు ఴయష఼ి  గల రహరు ఎఴమ ైనా ఈ రహయకూి న్ 
ర ష఼కోఴచ఼ి. 
 ముఖయంగహ మఴిళలు ల ైంగచక షంబ్ంధం తృహిరంభంచడాతుకూ ముందే ( విరహహతుకూ ముంద఼) 
టీకహ తీష఼కుంటే అతయంత ఩ిఫాఴఴంతంగహ ఩తుచేష఼త ంది. 
పురుశులు 
 ఩ురుశేలు క౅డా ఈ టీకహ తీష఼కోఴడ్ం ఴలా రహమచ లో ఴచేి రెైరస్  షంబ్ంధిత  కహయనిరుా  
తగొడ్బే కహకుండా, రెైరస్ రహయ఩఺తతు క౅డా అమచకటేఴచ఼ి. 
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సహఴితయ విఫాగం 

 



 
డోష఼ ఎతునసహరుో  లేష఼కోలహలి ? 
 ఴయష఼ిన఼ బ్టిే  డోష఼ల షంఖయ మారుతేంది.9 న఼ండు 14 ఏళళ లో఩ు  సహధారణంగహ 2 
దోష఼లు (ముదటి టీష఼ తమహవత 6 నెలలకు మ ండో  డోష఼) , 15 న఼ండు 45 ఏళా మధయ అభతే 
మ ండ్ె న఼ండు ఆరు నెలల ఴయఴధిలో మూడ్  ెడోష఼లు తీష఼కోరహలిి ఉంట ంద.ి 
 ఩ిష఼త తం మామ ొటలా  గహమహడ ళ఺ల్ ( Gardasil), ళెమహవమచక్సి(servorics)  ఴంటి టీకహలు 
అంద఼బ్ాట లో ఉనాిభ. ఑కొ డోష఼ ధర దాదా఩ు రౄ.3,500 న఼ండు రౄ.4000 ఴరకు 
ఉండ్ఴచ఼ి. అభతే కేంది ఩ిభుతవం తవరలో 9-14 ఏళా బ్ాలికలకు  ఈ రహయకూిన్ న఼ ఉచితంగహ 
అందించే కహరయకరమాతుి తృహిరంభంచన఼ంది. 
ద఼శ్రభాలహలు (side effects) 
 ఴెచ్.఩఺.వి. రహయకూిన్ ష఼రక్షుతబ ైనద,ి అభతే కొతుి సహధారణ ళెైడ్ ఎపెకే్స్ ఉండ్ఴచ఼ి. 
1.టీకహ ర భంచ఼కుని చోట నొ఩఺ా, రహ఩ు లేదా ఎరు఩ు రంగులోకూ మారడ్ం 
2.తేలికతృహటి జవరం లేదా తలనొ఩఺ా 
3.కండ్మహల నొ఩ుాలు లేదా అలషట 
4.కొంత మందిలో తల తిరగడ్ం ఴంటి లక్షణాలు ఉండ్ఴచ఼ి. 
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లేషవి కహలం - తీష఼కోలహలిసన జాగీత్తలు 

లేషవి కహలం అంటే ఏమిటి? 
 షంఴతిరంలో అతయంత ర డు ఉండే ఋతేఴు. ఈ షమయంల  ో
 షఽరుయడు కూరణాలు భూమి ఩ెై ర టగహ ఩డ్టం ఴలా ఉషోో గరతలు చాలా 
ఎకుొఴగహ ఉంటాభ. 
లేషవి కహలం ఎపుపడు ఉంట ంది? 
 ఫారతదేవంలో సహంధారణగహ ర షవి కహలం మామచి నెల న఼ంచి      ఎ.ధీరజ్ కుమార్ 
తృహిరంభబ  ైజూన్ నెల ఴరకు కొనసహగుతేంది. ఈ కహలంలో ఉషోో గరతలు  1st BSc (Zoology) 
35 డుగీరల న఼ండు 45 డుగీరలు లేదా అంత కంట ేఎకుొఴగహ కుడా నమోదఴు తాభ. 
షన్ సోే ో క్ (ఴడ దెబ్బ) అంటే ఏమిటి? 
షన్ సోే ో క్స లేదా Heat stroke అన ది అధిక ఉషోో గరతల ఴలా  వమీరం తన ఉషోో గర తన఼ తుయంతిించ  
లేకతృో భన఩ుాడ్ె ఴచేి ఴచే  ి఩ిమాదకర ఩మచళ఺ుతి. 
షన్ సోే ో క్ (ఴడ దెబ్బ) ఎంద఼కు ఴష఼త ంది? 
1.ఎకుొఴళట఩ు ఎండ్లో ఉండ్డ్ం. 
2.తగచనంత తూరు తాగకతృో ఴడ్ం. 
3.గహలి లేతు ర డు ఩ిదేఱహలోా  ఉండ్డ్ం. 
4.తేలికతృహటి ద఼ష఼త లు ధమచంచకతృో ఴడ్ం. 
5.అధిక వమీర ఉషోో గర ఉషోో గరత(40°C ఴరకు) 
షన్ సోే ో క్ (ఴడ దెబ్బ) లక్షణయలు 
1.తలనొ఩఺ా, తల తిరగడ్ం.. 
2.రహంతేలు, బ్లఴీనత 
3.చెమట ఆగచతృో ఴడ్ం 
4.గుండె ర గంగహ కొట ే కోఴడ్ం 
5.షాాస కోలోాఴడ్ం (ళ఻మచయన్ కేష఼లోా ) 
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షన్ సోే ో క్ రహకుండయ తీష఼కోలహలిసన జాగీత్తలు - ఆరలగయ పరచరక్షణ 
1.మోజుకు కతూషం 3-4 లీటరా తూరు తాగహలి. 
2.ORS, కొబ్బమచ తూరు, ఩ండా్ రసహలు తీష఼కోరహలి. 
3.మధాయసిం 12 న఼ంచి 4 గంటల మధయ బ్యటకు రెళాక౅డ్ద఼. 
4.తేలికతృహట,ి తెలాటి లేదా ల ైట కలర్ బ్టేలు ధమచంచాలి 
5.తల఩ెై కహయప్ లేదా గకడ్ెగు ఉ఩యోగచంచాలి.. 
6.గహలి ఴచేి ఩ిదేఱహలోా  ఉండాలి 
7.఩఺లాలు, ఴాద఼ు లు ఩ితేయకంగహ జాగరతత  ఩డాలి. 
8.బ్యటకు రెలాిన఩ుాడ్ె తూళైా  రెంట తీష఼క యాా లి 
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మశిళలు సహమాజిక తురహమత్లు 
(అంత్రహా తీయ మశిఱా దినోత్సఴం షందరభంగ్హ) 

 

అంత్రహా తీయ మశిఱా దినోత్సఴం- పరసహి నం - తృహర ముఖయత్ 
పరచచయం 
 మఴిళలు లేతుదే షాల఺ే  లేద఼. ఑క కుట ంబ్ాతుకూ రెనెి 
ముక,షమాజాతుకూ మూలషతంభం మఴిళ. ఩ి఩ంచరహయ఩త ంగహ  
మఴిళలు సహధించిన విజయాలన఼ షమమచంచ఼కోఴడాతుకూ, రహమచ  
సకుొల కోషం జరుగుతేని తృో మహటాతుి బ్ల఩రచడాతుకూ ఩ితి  
ఏటా మామచి 8న 'అంతమహా తీయ మఴియా దినోతిఴం'                     వి.తృహరితి 
(International Women's Day) జరు఩ుకుంటాం. ఇది కేఴలం      అధయయపకులు, శిందీ విభాగం  
఑క మోజు ర డ్ెక మాతిబే కహద఼, ళ఻త  ీవకూతతు గౌరవించే ఑క గక఩ా షందరభం. 

చయరచత్రక నేపథ్యం 
 మఴియా దినోతిఴం రెన఼క దఱహబ్ాే ల తృో మహటం దాగచ ఉంది . దీతు మూలాలు కహమచమక 
ఉదయమాలలో ఉనాిభ.  
 1908లో నఽయయార్ొ నగరంలో ష఼మారు 15,000 మంది మఴిళలు తకుొఴ 
఩తుగంటలు, బ రుగ ైన ర తనం మమచయు ఒట  సకుొ కోషం తురషన చే఩టాే రు . 1910లో 
కో఩ెన్ హగన్ లో జమచగచన అంతమహా తీయ మఴియా షదష఼ిలో  కహా మహ జ టిొన్ అన  మఴియా 
నాయకుమహలు 'అంతమహా తీయ మఴియా దినోతిఴం ' జరతృహలతు ఩ితితృహదించారు . 1911లో 
ముదటిసహమచగహ ఆళ఺ేయోా , డెనామర్ొ, జరమతూ మమచయు ళ఺వటామహా ండ్ లలో ఈ దినోతిరహతుి 
జరు఩ుకునాిరు. 
 1975లో  ఐకయమహజయషమితి (UN) అధికహమచకంగహ మామచి 8 తేదీతు  అంతమహా తీయ మఴియా 
దినోతిఴంగహ గుమచతంచి, ఩ి఩ంచరహయ఩త ంగహ తురవఴించడ్ం తృహిరంభంచింద.ి 
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మశిఱా దినోత్సఴం యొక్ ముఖయ ఉదేేళహలు 
 ఈ దినోతిఴం ఩ిధానంగహ మూడ్ె అంఱహల఩ెై దాల఺ే  సహమచష఼త ంద.ి  
విజయాల గురచతంపు 
 మహజకరయం, ఆమచుకం, సహమాజికం మమచయు విజాఞ న రంగహలలో మఴిళలు సహధించిన 
అసహధారణ విజయాలన఼ కొతుయాడ్టం. 
షమానత్ిం (Gender Equality) 
 ఩ురుశేలతో షమానంగహ మఴిళలకు అఴకహఱహలు , ర తనాలు ఉండాలతు అఴగహసన 
కలిాంచడ్ం. 
సకు్ల పరచరక్షణ 
 మఴిళల఩ెై జరుగుతేని విఴక్ష, ర ధిం఩ులు మమచయు అనాయయాలకు ఴయతిమేకంగహ గకంతే 
ఎతతడ్ం. 
వివిధ్ రంగ్హలలల మశిళల తృహత్ర 
 న టి ఆధ఼తుక కహలంలో మఴిళలు అడ్ెగు ఩ెటేతు రంగం అంటృ లేద .఼ 
1. విజాా న మరచయు సహంకైతిక రంగం 
 ఑క఩ుాడ్ె విజాఞ న ఱహషత ంీ ఩ురుశేలకే ఩మచమితం అన఼కున రహరు . కహతూ బేమీ క౅యమీ న఼ండు 
న టి ఇసోి  (ISRO) ఱహషత రీ తతల ఴరకు మఴిళలు తమ బేధష఼ిన఼ తురౄ఩఺ంచ఼కునాిరు . 
అంతమచక్ష ఩ియాణాలోా నఽ రహరు మచకహరుడ లు షాల఺ేష఼త నాిరు. 
2. రహజకరయం మరచయు తృహలన 
 ఩ి఩ంచ దేఱహలన఼ తృహలించే దేఱహధిన తలుగహ, మంతేిలుగహ మఴిళలు మహణిష఼త నాిరు. సహు తుక 
షంషుల న఼ండు తృహరాబ ంట  ఴరకు రహమచ ఫాగసహవమయం ఩ెరుగుతోంది . ఇది షమాజంలో 
తురోయాతమక మారుాలకు దామచతీసోత ంద.ి 
3. ఆరచిక రంగం 
 న డ్ె మఴిళలు కేఴలం గాఴిణులు మాతిబే కహద఼ , తృహమచఱహర మికర తతలుగహ 
(Entrepreneurs) ర లమందికూ ఉతృహధి కలిాష఼త నాిరు . కహమకామేట కం఩ెతూల ళ఻ఈఒలుగహ (CEO) 
విజయఴంతంగహ బ్ాధయతలు తురవఴిష఼త నాిరు. 
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పరష఼త త్ం షలహళలో  
 ఎంతో ఩ిగతి సహధించిన఩ాటికర, న టికర మఴిళలు కొతుి షమషయలన఼ ఎద఼మకొంట నాిరు 
కొతుి చోటా న టికర ఆడ్఩఺లాలన఼ తకుొఴగహ చఽడ్టం , చద఼ఴుకు దఽరం చేయడ్ం జరుగుతోంది . 
఑కే ఩తు చేళ఺న఩ాటికర , ఩ురుశేలతో తృో లిళటత  మఴిళలకు తకుొఴ ర తనం ఇచేి ధోరణి ఇంకహ 
కొనసహగుతోంద.ి ఩తు ఩ిదేఱహలలో మమచయు బ్యట మఴిళల భదిత అన ది ఩ెదే ఩ిఱహిరుకంగహ 
మామచంది. గహర మీణ తృహింతాలోా  మఴియా అక్షమహషయత ఱహతం ఩ెరగహలిిన అఴషరం ఎంతో ఉంద.ి 
మశిఱా సహధికహరత్ (Women Empowerment) 
 మఴియా సహధికహరత అంటే మఴిళలకు తురోయాలు తీష఼కున  అధికహమహతుి ఇఴవడ్ం . ఇది 
జమచగచన఩ుాడే దేవం అభఴాదిు  చెంద఼తేంది . ఑క ఩ురుశేడుకూ చద఼ఴు చెబితే ఑క ఴయకూతకూ చద఼ఴు 
చె఩఺ానట ా , కహతూ ఑క మఴిళకు చద఼ఴు చెబితే ఑క కుట ంబ్ాతుకూ , ఑క తమహతుకూ చద఼ఴు 
చె఩఺ానట ా . ఩ిభుతావలు మఴిళల కోషం ఩ితేయక చటాే లు , మచజమేవశన఼ా  మమచయు ఆమచుక షహయ 
఩థకహలన఼ ఩ిర వ఩ెడ్ెతేనాిభ . వీటితు షదివతుయోగం చేష఼కుని఩ుాడే తుజబ ైన మారుా 
సహధయమఴుతేంద.ి 
ముగ్చంపు 
 మఴియా దినోతిఴం అన ది కేఴలం వుఫాకహంక్షలు చె఩ుాకోఴడాతుకో లేదా బ్సుమతేలు 
ఇఴవడాతుకో ఩మచమితం కహక౅డ్ద఼ . మఴిళలన఼ గౌరవించడ్ం అన ది మన షంషొాతిలో ఫాగం 
కహరహలి. ళ఻త కీూ ళటవచఛ , షమానతవం మమచయు రక్షణ కలిాంచిన఩ుాడే ఏ షమాజబ ైనా నాగమచక 
షమాజం అతు఩఺ంచ఼కుంట ంది . ఩ితి మోజూ మఴిళలన఼ గౌరవిషఽత , రహమచ ఎద఼గుదలకు 
తోడ్ాడ్దామతు ఈ షందరభంగహ ఩ితిజఞ చేదాే ం. 

"యత్ర నయరయష఼త  పయజయంతే రమంతే త్త్ర దేఴతయాః" 
(ఎక్డ మశిళలు పయజించబ్డతయరల, అక్డ దేఴత్లు కొలులెై ఉంటారు.) 
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